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Data di nascita
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Titoli culturali

Titoli Professionali

Laurea V.O. in Scienze dell'Educazione conseguita presso l'Università degli studi di Cagliari
A.A. 2002103. Titolo della tesi: il genitore riflessivo: sentieri per la costruzione di un
laboratorio di cittadinanza.
Titolo di Cultrice della materia in Pedagogia generale e Pedagogia sociale Università di
Cagliari.
Master Universitario di I livello in Processi di valutazione e di autoanalisi d'Istituto
conseguito presso l'Università degli studi di Firenze a.a. 2003/04. Titolo della tesi:
Dali 'impegno educativo del docente alla qualità della relazione educativa
Master Triennale in Counselling Professionale ad indirizzo socio - costruzionista : "Il
cambiamento nei contesti non clinici: teoria e tecniche" conseguito presso il Centro Panta Rei
di Milano anni 2005/08. Titolo della tesi: Il counsellor sistemico costruzionista: emozioni,
pregiudizi, professionalità. ...
Corso di perfezionamento universitario in Counselling vittlmologico: esperti nella relazione
d'aiuto con le vittime di reati e violenze. Università degli Studi Suor Orsola Benincasa di Napoli
a.a. 2011/12.
Attestato di frequenza del Corso "European dimension of theacher's scientific education and
training", Visiting Professor prof.ssa Rosa Maria Rodriguez Jimenez,; a.a. 2011112,
Dipartimento di Pedagogia, Psicologia, Filosofia, Università degli Studi di Cagliari.
Attestato di partecipazione al Laboratorio Didattico Caralitano progetto Qualità Campus­
Unica promosso dall'Università degli Studi di Cagliari, a.a. 2008/09.
Attestati di frequenza del Corso di Formazione dei Formatori conseguito presso IRRSAE
Sardegna nell'a.s. 1995/96.
E' vincitrice di concorso tutor organizzatore all'Università di Cagliari corso di laurea
Scienze della Formazione Primaria - (D.D.G. n.52 del 16/02/2015) classificatasi al primo posto.

È docente Supervisore del Tirocinio utilizzato presso la Facoltà di Scienze della Formazione,
CdL di S.F.P. l'Università degli Studi di Cagliari, dall' A.A.2004/05 ad oggi.
E' referente eTwinning Teacher Training Pilot per il CdS di Scienze della Formazione
Primaria Università di Cagliari A.A. 2015/2016
E' referente del progetto ERASMUS+ su Cooperation for Innovation and the Exchange
of Good Practices Strategie dal titolo "Good teaching evokes motivati ve
leaming"Partnership: Lituania (Municipalità di Prienai), Italia(Comune di Sassari, LC, San
Donato, Pedagogisti Anpe Sardegna) dal 01.09.2015 al 01.09.2017.
È docente di Scuola dell'Infanzia Statale di ruolo dal 1985.
È pedagogistalformatore, iscritta all' Albo Interno dei pedagogisti ANPE (Associazione
Nazionale dei Pedagogisti Italiani) codice POIOI.
È Presidente Regionale dell'Anpe Sardegna dal Marzo 2012.
È Counsellor ad indirizzo socio - costruzionista dal 2008.
E' consulente pedagogico
E' membro della Consulta regionale della regione Sardegna per i servizi sociali, socio­
sanitari e sanitari. LR 23/2005,art.24 e DPReg. 4/2008, art.49 dal Novembre 2015 ad oggi.
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Incarichi nella Scuola

Formatore nei seguenti corsi per insegnanti scuole di ogni ordine e grado scolastico
- A.S. 2015/16 l.C. Latte Dolce Agro Sassari - Progettista e formatore nel percorso di

formazione e progetto di ricerca azione.
- A.S. 2014/15 l.C. San Donato Sassari - Formatore nel progetto Iniziative didattiche di

prevenzione e di contrasto della dispersione scolastica ai sensi del D.M. 7.2.2014 e DDG
7.2.2014.

- A.S. 2013/14 l.C. San Donato Sassari - Formatore e progetti sta nell'ambito del progetto di
rete sulle misure di accompagnamento delle Indicazioni Nazionali 2012 "Progetto la
comunità che apprende".

- A.S. 2013/14 l.C. Serra Perdosa Iglesias - Incarico come Esperto esterno in Monitoraggio e
Valutazione nel progetto "Prevenzione della dispersione scolastica e apertura delle scuole (
D.M. 7.2.2014 e DDG 7.2.2014).

- A.S. 2013/14 l.C. Serra Perdosa Iglesias - Formatore e progetti sta nell'ambito del progetto
"Formazione in rete"- Intervento con i docenti.

- A.S. 2012/13 l.e. Statale"Allori" Iglesias (CA). Corso di formazione su: "Valutazione e
autoanalisi d'istituto come strumenti di cambiamento e di miglioramento".

- A.S. 2010/11 I.C. Statale Monastir (CA). Percorso di formazione laboratoriale su:
"Valutazione e costruzione condivisa di strumenti di monitoraggio e valutazione adeguati
al curricolo verticale. "

- A.S. 2009/2010 D. D. Statale Iglesias l°circolo (CA). Corso di formazione: "Fare scuola
nella cura della relazione educativa: strumenti e strategie. "

- A.S. 2008/09 I.C. Statale Pozzomaggiore (SS). Corso e R-A su: "Costruzione del Curricolo
verticale."

- A.S. 2008/09 I.C. Statale Pozzomaggiore (SS). Corso e R-A su "L'ambiente di
apprendimento come possibilità per ripensare le pratiche didattiche".

- A.S.2008/09 I. C. Statale Pattada (SS). Corso e R-A su "II curricolo verticale".
- A.S. 2008/09 Le. Statale Bonorva (SS). Corso e R-A su: "La costruzione del curricolo

verticale" .
- A.S.2007/08 D.D. Statale 2° Circolo Selargius (CA). Corso di formazione: "Crea e integra

intelligenza: l'integrazione scolastica nella realtà delle emozioni, del/a creatività e del
conflitto".

- A.S.2007/08 l.C. Statale di Nurri (CA). Corso di formazione dal titolo: "L'apprendimento
della persona nei saperi del curricolo" ..

A.S. 2006/07 D.D. Statale 2° Circolo Set8tgius. Corso di formazione dal titolo:"Lavorare sul
contesto : l'integrazione scolastica in una realtà sociale sempre più complessa e
molteplice".

- A.S. 2006/07 D.D. Statale Satta, Cagliari. Corso di formazione dal titolo :"La qualità della
relazione nel processo di valutazione della scuola e di autoanalisi di istituto".

- A.S. 2006/07 Scuola Media Statale nOlOdi Sassari - Scuola Media Statale Barisardo (NU).
Formatore nel corso promosso dall'Mce Sardegna dal titolo:"II saper fare: una regia da
progettare e costruire nella relazione educativa".

- A.S. 2005/06 l.e. Statale Nurri. Corso di formazione dal titolo :"La qualità della relazione
nel processo di valutazione della scuola e di autoanalisi di istituto".

- Aprile! settembre 2015 Coordina la formazione sul "Sé professionale" rivolta agli educatori e
assistenti scoiali del Centro Giustizia Minorile per la Sardegna (CGM)

- Aprile /Novembre 2015 Coordina il percorso di Ricerca -Azione degli operatori della
Giustizia Minorile dell 'Ufficio Servizi Sociali Minori e Centro Giustizia Minorile per la
Sardegna

- Aprile/Luglio 2015 Coordina e Realizza un laboratorio riflessivo per genitori di bambini con
patologia cronica per l'Associazione Thalassazione - Microcitemico - Cagliari

- Gennaio/Giugno 2015 Progetta e realizza il Presidio pedagogico e i Laboratori Genitori nelle
scuole in rete di Sassari ( San Donato, Li punti)

Nella scuola ha ricoperto i seguenti incarichi:
- Maggio 2013: per l'INVALSI ha ricoperto il ruolo di osservatore Profilo A livello lO nella
scuola secondaria di secondo grado Liceo delle Scienze Umane Eleonora d'Arborea Cagliari
e il ruolo di somministratore profilo C e D nella scuola secondaria di primo grado dell'I.C. di
Dolianova
Maggio 2012: per l'INV ALSI ha ricoperto il ruolo di osservatore esterno nella rilevazione
degli apprendimenti del Sistema Valutazione Nazionale, in due scuole campione: Secondaria
no Liceo Scienze Umane "De Sanctis", Cagliari. Secondaria l° l.C. "E. Puxeddu", Villasor.
Maggio 2011: per l'INVALSI ha ricoperto il ruolo di osservatore esterno nella rilevazione
degli apprendimenti del Sistema Valutazione Nazionale, in due scuole campione di Cagliari:
Secondaria II ° "Pertini", Secondaria l° "Marmo - Cima - Conservatorio".



Incarichi nell'Università

- AA. S8.1990/91-2000/01: ruolo di collaboratore del Dirigente Scolastico.
- AA. Ss. 2000/01, 2001/02, 2003/04: componente commissione P.O.F. per la progettazione,
monitoraggio e valutazione presso D. D. "Randaccio", Cagliari.

- AA. Ss. 1991/1992/1998/1999/2002/2003: membro del Comitato di Valutazione per il
servizio degli insegnanti.

- AA. Ss. 2000 al 2004: ruolo di referente e di coordinamento nel plesso di Scuola dell 'Infanzia
via Quesada, D. D. Randaccio, Cagliari.

- AA. Ss. 1995/1998: membro per la componente docente della Giunta Esecutiva del Consiglio
di Circolo. D. D. Borgo S. Elia, Cagliari.

- AA. Ss. 1997/98 - 2002/03 - 2003/04: componente della commissione GLH d'Istituto.
- AA. Ss. 1992/93 al 1997/98: sperimentatrice del modello di programmi per la Scuola
dell'Infanzia denominato A.S. C. A. N .r. O.

Ha espletato le seguenti specifiche Funzioni strumentali:
- A.S. 2003/2004. Psicopedagogista per Interventi e servizi per studenti: Coordinamento delle
attività di compensazione, integrazione e recupero.

- A.S. 2000/2001. Sostegno al lavoro dei docenti: Cura della documentazione educativa.
- A.S. 2002/03. Sostegno al lavoro dei docenti: Coordinamento dell'utilizzo delle nuove
tecnologie.

Per l'Università degli Studi di Cagliari ha svolto e svolge i seguenti incarichi:
A.A. 2014/15 Incarico di insegnamento Metodologie attive cooperative e meta cognitive
nell'ambito dei TFA (SSD-M-PED/03, per un totale di 72 ore
A.A. 2014/15 correlatrice con il prof G. Vivanet di una tesi sperimentale dal titolo
''Autismo e stress genitoriale. Unpercorso pedagogico a supporto della genitortalità''.
A.A. 2014/2015 correlatrice con la prof.ssa C.Secci di una tesi dal titolo "Come vivere una
dimensione di benessere nella fase esistenziale del! 'adultità. Consulenza pedagogica e
counseling: un incontro di occasioni e possibilità di cambiamento".
A.A.2014/15 Tutor Esperto di laboratorio su Metodi di Lavoro Educativo in un sistem
integrato: ambiti, livelli e funzioni, Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Pedagogicheul.Méu) per un totale di 25 ore
A.A.2014/15 Tutor Esperto di laboratorio su Diversi aspetti della progettazione educativa,
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Pedagogicheùl.Msé) per un totale di 25 ore
A.A. 2013/14 Incarico di insegnamento Metodologie attive cooperative e meta cognitive
nell'ambito dei PAS (SSD-"M:PED/03), per un totale di 15 ore
A.A.2013/14 Tutor Esperto di laboratorio su Metodi di Lavoro Educativo in un sistema
integrato:ambiti, livelli e funzioni, Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Pedagogicheùl.Méù) per un totale di 25 ore
A.A.2013/14 Tutor Esperto di laboratorio su Diversi aspetti della Progettazione Educativa,
Corso di Laurea Magistrale in Scienze Pedagogicheul.Mxé) per un totale di 25 ore.
A.A.2012/13. Docente - tutor a contratto per il laboratorio: Apprendimento cooperativo e
lavoro di gruppo, rivolto agli studenti del CdL di SFP, per un totale di 25 ore.
A.A.2012/13 Relatore nell'ambito delle Giornate di Orientamento promosse dall'Ateneo di
Cagliari presso la Cittadella Universitaria di Monserrato, con un seminario dal titolo:
"Quale alfabeto nellaformazione degli insegnanti. Diventare maestri, sentir-si maestri. "
A.A.2010/ll Docente - tutor a contratto per il laboratorio: Apprendimento cooperativo e
lavoro di gruppo, rivolto agli studenti del CdL di SFP, per un totale di 25 ore.
A.A.2010/11 Docente - tutor a contratto per il laboratorio: Osservazione dei contesti
educativi, rivolto agli studenti del CdL di SFP, per un totale di 25 ore.
A.A.2010/11 Relatore nell'ambito delle Giornate di Orientamento promosse dall'Ateneo di
Cagliari presso la Cittadella Universitaria di Monserrato, con un seminario dal
titolo:Maestri di scuola oggi: più educazione opiù istruzione?
A.A.2010/11 Coordinatore nel Progetto di R-A su Valutazione e curricolo verticale con le
Direzioni Didattiche 1°,2°,3°5° Circolo e Scuola Secondaria di Primo grado "A.Rosas" di
Quartu S.Elena patrocinato dal CdL, SFP Università degli Studi di Cagliari da Febbraio a
Luglio.
A.A. 2006/07 Docente - tutor di Laboratorio: Valutazione degli apprendimenti e portfolio
delle competenze. Corso speciale D.M. n. 85/2005, Università degli Studi di Cagliari.
A.A. 2005/06. Docente - tutor di laboratorio: Sviluppo delle competenze in soggetti
interessati da disabilità psico-fisiche (deficit motori, cognitivi, pervasivi dello sviluppo).
Corso Speciale per il sostegno D.M. 21,Università degli Studi di Cagliari.
Maggio del 2008. Componente della commissione di tesi finale presso Università degli
Studi di Cagliari CdL SFP nel Corso Speciale per l'abilitazione all'insegnamento D.M.
85/2005.
Maggio del 2006. Componente della commissione di tesi finale presso Università degli
Studi di Cagliari CdL SFP, nel Corso Speciale per l'abilitazione all'insegnamento D.M.



CAPACITA E COMPETENZE PERSONAli.

PRIMA LINGUA

ALTRE UNGUE
• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura
• Capacità di espressione

orale

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONAlI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

21/2005.
Dall'a.a. 2006/07 all'a.a. 2010/11, è stata componente del Gruppo di Autovalutazione del
Corso di Laurea di Scienze della Formazione Primaria dell'Università di Cagliari.
Dali 'A.A.2004/05 ad oggi, incaricata come docente supervisore del tirocinio nel corso di
laurea Scienze della Formazione Primaria.

ITAliANO MADRELINGUA

FRANCESE
BUONO
BUONO
ELEMENTARE

INGLESE
ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

- HA ORGANIZZATOE ORGANIZZA PERCORSIFORMATIVIE SEMINARIALICONGLIADULTIRIVOLTIANCHE AI CITTADININON ITALIANI.
- COLLABORACOSTANTEMENTECONTEAMDOCENTISIA A LIVELLOUNIVERSITARIOCHE SCOLASTICO.
- STABILISCECONTATTIE COLLABORAZIONICONGLI ENTI LOCALI.

- IN QUALITÀDI PRESIDENTEREGIONALEANPE (ASSOCIAZIONENAZIONALEPEDAGOGISTI)PROMUOVE, ORGANIZZAE COORDINA ATTIVITÀ
SPECIFICHEANCHEINCOLLABORAZIONECONUNIVERSITÀ ED ENTI LOCALI.
- IN QUALITÀ DI SOCIO DIRIGENTEDI UNA SOCIETÀ SPORTIVADI PATTINAGGIOARTISTICO SU ROTELLE ORGANIZZA E PARTECIPAAD
EVENTICULTURALIE SPORTIVISPECIFICIE NON.
- IN QUALITÀ DI SOCIO VOLONTARIO DELL'A.G.E.S.C.I. (ASSOCIAZIONE SCOUT CATTOLICI ITALIANI) SI OCCUPA IN PARTICOLAREDI
FORMAZIONEDEI QUADRIASS0C!M~..::

CAPACITA E COMPETENZE CONOSCENZAOTTIMASISTEMAOPERATIVO:WlNDOW98/xp
TECNICHE OTTIMACONOSCENZADEL PACCHETTO MICROSOFTOFFICEXP: APPLICAZIONIWORD, EXCEL, POWERPOINT.

ESPERTONELLANAVIGAZIONESU INTERNET
PADRONANZAE UTILIZZOPOSTAELETTRONICATRAMITEOUTLOOK- SERVIZION LlNE DI POSTA ELETTRONICA,PIATTAFORMEE-LEARNING.

CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza della teoria musicale.
ARTISTICHE Ottima conoscenza ed uso dello strumento musicale chitarra.

PATENTE O PATENTI Patente B



ULTERIORIINFORMAZIONI
Pubblicazioni

Relatore in seminari

E' autrice di un saggio dal titolo:
• "Il valore formativo del project work"all'intemo del volume "Formazione degli insegnanti e

competenze didattico - disciplinari. Il contributo della valutazione", a cura di A. Leone, G.
Moretti collana Scienze della Formazione - Edizioni CUEC - Cagliari 2010.

Per la rivista Cooperazione Educativa edizioni Erickson ha pubblicato i seguenti articoli:
• Insegnanti costruttori di relazioni vo1.59, n.l(2010).
• Ptizinnos e paragulas (Bambini e parole)Vol. 59, n.3 (2010)
Per la rivista Infanzia:
• Pluralità eforme di dialogo con ipiù piccoli voI. 2 - (Aprile 2013)
Per l'Agesci ha curato le seguenti monografie metodologiche:
• Età dei passaggi e la struttura del C.d.A. (1994);
• Vieni c'è un sentiero nel Bosco: un sussidio per le Comunità Capi (1994)

Relatrice nei seguenti seminari:

• 2 ottobre 2015 Convegno Insegnanti si diventa promosso dall'Università di Bologna Pensieri e
azioni per ri- pensare e ri - pensarsi nell 'avventura della formazione- Bologna

• 3 dicembre 2015 Convegno organizzato dal Comitato Paralimpico L'importanza dello sport
nell 'educazione dei disabili - Hotel Holiday Inn Cagliari.

• 29 novembre 2014 Convegno UnicefDare Voce ai Diritti dei Bambini intervento su Il diritto
di associazione come opportunità di libertà per iminori - 7°Rapporto CRC" - Serdiana (CA)

• 27 Novembre 2014 Istituto Superiore Primo Levi "Aspetti pedagogici del Sexting", nell'ambito
dell'iniziativa Lesson on Tech Safety SEXTING, promossa dal Comune di Quartu per gli Istituti
superiori

• lO Ottobre 2014. Lo sguardo pedagogico nel percorso di relazione: riflessioni, dubbi, proposte
per un intervento con e per la persona. Università degli Studi di Cagliari. Tavola rotonda: la
cura educativa professionale: ruoli ed esperienze a confronto

• Giovedì 20 giugno 2013 La consulenza pedagogica come esperienza di narrazione: piacere e
dolore nell'essere coppia e genitori Ciclo di seminari università di cagliari: n profilo
pedagogico nella nostra società tra cura e cambiamento, narrazione e cultura

• Maggio 2Ql?,.~Seminario : Il ruolo delle professioni educative: prassi professionale e
legislazionea confronto con una relazione dal titolo: La rete a protezione dei fandulIF lasciare
fare o imporre?, promosso dall'Università della Calabria, dall'Anpe (Associazione Nazionale
Pedagogisti Italiani), dalla Regione Calabria.

• Marzo 2011. Seminario di Letteratura per l'infanzia con una relazione dal titolo: Dalle storie
ali 'esperienza, promosso dali 'Università degli Studi di Cagliari, CdL Scienze della
Formazione Primaria,.

• Maggio 2006. Seminario sulla dimensione relazionale corporea dal titolo : A scuola con il
corpo, con una relazione dal titolo: A scuola senza zaino, promosso dall'Università degli Studi
di Cagliari, CdL Scienze della Formazione Primaria.

Firma


